Hohepunkt des Glucks ist es, das zu sein, was man ist.

Erasmus von Rofteram

« Authentisch
. Empathisch
« Praxisorientiert

Ich lebe in Aarburg mit meinem Mann und unseren 2 Séhnen. Seit eh und je
interessiere ich mich fur Kinder und deren Familien sowie die allgemeine
Gesundheitserhaltung. Ich freue mich, konnte ich diese Leidenschaften zum
Beruf machen und miteinander vereinen.

Aus- und Weiterbildungen:

« Dipl. Pflegefachfrau HF* Paediatrie*

« Eidg. FA* Ausbilderin

o Mediation CAS* Berner FH*

o Zertifizierte Nothilfe- und BLS-AED-SRC* Instruktorin SSK*

« Zertifizierte Babymassagekursleiterin nach IAIM*

o Zertifizierte Kursleiterin fUr Yoga mit Kindern nach Ursula Salbert

« Zertifizierte Kursleiterin fUr Yoga mit Kindern und Teenagern nach Claudia
RUhle

o [ertifizierte Peter-Hess-KIliK-Expertin*

e Peter Hess Klangmassage |

« zertifizierte Kursleiterin fUr Yoga in der Schwangerschaft und in der
RUckbildungszeit

« Spielgruppenleiterin WirkWerkStatt

o Familienfrau, Mutter von 2 lebensfrohen Knaben

Wichtige berufliche Erfahrungen im Bereich Padagogik:

Langjdhrige Erfahrung als Kinderhortleitung und als Lehrperson in der
Ausbildung von angehenden FaBe's (Fachfrau/-mann Betreuung Kind).

Kontaktdaten:

Vita-Raum

Tanja Anker-Matzku
Sagestrasse 8

4663 Aarburg
079768 41 79
www.vita-raum.ch
vita-raum@fganet.ch
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